NACIONALINE SVEIKATOS TARYBA

POSEDZIO ,,DEL NACIONALINES VEZIO PROFILAKTIKOS IR KONTROLES 2014 -
2025 METU PROGRAMOS IGYVENDINIMO*
SPRENDIMAS
2022 m. birzelio 29 d. Nr. N-5

Vilnius

Nacionaliné sveikatos taryba (toliau — Taryba) posédzio, vykusio 2022 m. birzelio 29 d.,
metu aptaré Nacionalinés véZio profilaktikos ir kontrolés 2014 — 2025 mety programos (toliau —
Programa) jgyvendinima. Posédzio metu paZyméta, jog sergamumas véZiu tiek pasaulyje, tiek
Lietuvoje didéja. Prognozuojama, jog iki 2035 mety vézys taps pagrindine mirties priezastimi
Europos Sgjungoje, o 2040 metais pasaulyje bus diagnozuota 27,5 min. naujy vézio atvejy (62
proc. augimas) ir 16,4 mln. mirdiy. Auk3¢iausi sergamumo véZiu rodikliai stebimi ekonomigkai
i8sivysciusiose, aukstg medicinos lygj turindiose alyse. Pagrindinés sergamumo véZiu didéjimo
prieZastys yra diagnostikos metody tobuléjimas ir jy prieinamumas, ilgéjanti gyvenimo trukmé,
didejantis gyventojy skaicius, rizikos veiksniy paplitimo poky&iai. Europos komisijos leidinyje
,»Lietuva. Salies sveikatos profilis 2021 pateiktais naujausiais Jungtinio tyrimy centro
skaiCiavimy duomenimis, remiantis praéjusiy mety tendencijomis, 2020 m. Lietuvoje prognozuota
apie 16 600 naujy véZio atvejy ir daugiau kaip 8 000 miriy nuo véZio (3ie skaitiavimai atlikti pries§
prasidedant COVID - 19 pandemijai, kuri gali turéti jtakos tiek sergamumui véZiu, tiek
mirtingumui nuo Sios ligos 2020 m.). VéZys yra antra pagal daznuma mirties priezastis (20 proc.
visy mir¢iy) Lietuvoje, o pagal véZio lokalizacija daZniausios mirties prieZastys 2020 metais buvo
plauciy, storosios Zarnos, skrandzio ir kriities véZys. Susirgusiyjy véziu tiek motery, tiek vyry
igyvenamumo rodikliai Lietuvoje létai, bet didéja. Lietuvoje pastaruosius penkiolika mety buvo
plétojamos vézio prevencinés programos, tatiau gyventojy jsitraukimas néra pakankamas, o 2020
metais galimybei pasinaudoti atrankiniy véZio patikros programy paslaugomis neigiamos jtakos
turéjo prasidéjusi COVID — 19 pandemija.

Taryba, iSklausiusi pranesimus, diskusijas, dalyvaujant Seimo Sveikatos reikaly komiteto
biuro, Sveikatos apsaugos ministerijos, Nacionalinio véZio instituto, Nacionalinés véZio

profilaktikos ir kontrolés programos jgyvendinimo ir onkologinés pagalbos organizavimo
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stebesenos tarybos, Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos, Lietuvos mokslo tarybos
atstovams, atkreipia démesj, kad:
- Lietuvos gyventojy sergamumo ir mirtingumo nuo véZio rodikliai islieka auksti. Remiantis
Eurostato duomenimis (Eurostat 2021), 2018 m. Lietuvoje standartizuotas mirtingumas nuo vézio
buvo 281 atvejy 100 tikst. gyventojy. Pagal $iuos duomenis Lietuva vir§ija Europos vidurki;
- Igyvendinamos Programos pagrindiniai tikslai dera su 2021 m. Europos Komisijos parengtu
Europos kovos su véZiu planu, kurj sudaro keturios pagrindinés veiksmy sritys: prevencija,
ankstyvas véZio nustatymas, diagnostika ir gydymas, gyvenimo kokybés gerinimas;
- tobulintinas Programos steb¢jimas, vertinimas, priemoniy plano koregavimas, pasiekty rezultaty
vieSinimas, stokojama inovatyviy sprendimy ir platesnio suinteresuoty institucijy jtraukimo;
- nepakankama Nacionalinio véZio instituto VéZio registrui teikiamy duomeny kokybe, triiksta
18samiy sergamumo duomeny savivaldos lygmeniu;
- atrankiniy patikros programy apréptis ir gyventojy jsitraukimas nepakankami, véZio
prevencijos aktyvinimui nei$naudojamas visas galimas potencialas individualiame ir
bendruomenés lygmenyje, pasitelkiant tarpsektorinj ir sveikatos sektoriaus institucijy
bendradarbiavima, inovacijy pritraukima;
- nepakankamai efektyvus tarpinstitucinis bendradarbiavimas bei mokslo, asmens ir visuomenés
sveikatos prieZiliros institucijy, nevyriausybiniy organizacijy veiklos koordinavimas,
Igyvendinant Programa, iSnaudojant Europos kovos su véZziu plano teikiamas galimybes.

Taryba, sickdama efektyvaus Nacionalinés véZio profilaktikos ir kontrolés 2014 — 2025
mety programos jgyvendinimo, prevencijos ir sveikatos prieZiliros priemonémis i$vengiamo
mirtingumo rodikliy sumaZzéjimo, onkologinés prieZiliros tobulinimo, atrankiniy patikros
programy aprépties didinimo,nusprendzia:

1. Siulyti Sveikatos apsaugos ministerijai:

1.1. kartu su Nacionalinés véZio profilaktikos ir kontrolés programos jgyvendinimo ir
onkologinés pagalbos organizavimo stebésenos taryba, didesnj démes;j skirti Programos
efektyvumo vertinimui, klaidy analizei, Programos ir priemoniy plano koregavimui,
atsizvelgiant j Europos kovos su véZiu plano rekomendacijas. Gerinti pasiekty rezultaty
vie§inimg;

1.2. siekiant tinkamai i$naudoti Europos kovos su véZiu plano ir VéZio misijos teikiamas
galimybes, glaudZiau bendradarbiauti su Lietuvos mokslo taryba, mokslo, asmens ir

visuomenés sveikatos prieZifiros institucijomis, nevyriausybinémis organizacijomis;
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1.3. didinant atrankiniy patikros programy apréptis, gyventojy jsitraukima, informuotuma apie
galimybes pasinaudoti programy teikiamomis paslaugomis, paslaugy prieinamuma kaimo
vietovese, pasitelkti inovatyvias technologijas ir bendradarbiavimo tinklg, susiformavusj
COVID - 19 pandemijos metu;

1.4. nuolat stiprinti Seimos gydytojy, visuomenés sveikatos specialisty, vaistininky
kompetencijas, Sviesti visuomeng sveikos gyvensenos ir vézio profilaktikos klausimais,
siekiant geriausio prevencinés veiklos rezultato.

2. Nacionalinio vézio instituto VéZio registrui:

2.1. siekiant uZtikrinti pakankamg teikiamy duomeny kokybe, stiprinti bendradarbiavima su
sveikatos prieZiliros jstaigomis, kartu su Sveikatos apsaugos ministerija inicijuojant
specialisty, koordinuojan¢iy gydymo jstaigos duomeny VéZio registrui teikima,
paskyrima, o formos F90 teikimo VéZio registrui rodiklius jtraukti j sveikatos prieZitiros
paslaugu kokybés vertinimg.

3. Lietuvos mokslo tarybai:

3.1. gerinti informacijos apie Europos Sgjungos Vézio misijos ir Kovos su véZiu plano veiklas
sklaida, didinti nacionaliniy kontaktiniy atstovy vaidmenj koordinuojant veiklas nacionaliniu
lygiu.

4. Savivaldybiy visuomenés sveikatos biury asociacijai:
4.1. Inovatyviomis priemonémis skatinti sveika gyvensena, didinti visuomenés informuotuma

ir sveikatos rastinguma véZio srityje.

Pirmininkas Algirdas Utkus




